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om andring i Transportstyrelsens foreskrifter Utkom frén trycket
(TSFS 2011:61) om halsokrav m.m. enligt lagen den 12 juni 2013

(2011:725) om behdrighet for lokforare;

JARNVAG
beslutade den 27 maj 2013.

Transportstyrelsen foreskriver med stéd av 8 och 9 88 férordningen
(2011:728) om behdrighet for lokforare i frdga om styrelsens foreskrifter
(TSFS 2011:61) om héalsokrav m.m. enligt lagen (2011:725) om behdrighet
for lokforare

dels att rubriken till foreskrifterna, 3-5, 7 och 14 88, rubriken narmast
fore 14 § samt 6vergangsbestimmelserna ska ha féljande lydelse,

dels att det i foreskrifterna ska inforas en ny paragraf, 9 a §, samt ndrmast
fore 9 a § en ny rubrik av foljande lydelse.

Transportstyrelsens foreskrifter (TSFS 2011:61) om
halsokrav m.m. for lokforare;

38§ En forare far inte lida av sjukdom eller tillstind som kan paverka
medvetandet eller medfdra nedsatt uppmarksamhet, vakenhet, omdéme eller
koncentration. Detsamma galler sjukdomar eller tillstind som kan orsaka
plétslig arbetsoférmaga, nedsattning av balans eller koordination eller en
betydande begransning av rorligheten pé sé sétt att det kan innebéara en risk
for trafiksékerheten.

Det ar inte tillatet att anvanda lakemedel eller andra &mnen som kan ha
sddan inverkan som framgar av forsta stycket.

Till sddana sjukdomar och tillstdnd som avses i forsta stycket hor alltid

1. hjartsjukdom, obehandlat eller inte framgangsrikt behandlat hogt
blodtryck eller symptomgivande Iagt blodtryck eller karlsjukdomar med risk
for medvetandestorningar,
. diabetessjukdom som behandlas med lékemedel,
. epilepsi och andra neurologiska sjukdomar och tillstand,
. yrselsjukdomar,
. s6émn- och vakenhetsstorningar,
. demenssjukdomar,
. kognitiva funktionsnedsattningar,
. psykiska sjukdomar och stérningar,
. ADHD, autismspektrumtillstand och likartade tillstand,
10. psykisk utvecklingsstérning, och
11. missbruks- eller beroendetillstand.
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48 Om foraren inte uppfyller halsokraven i dessa foreskrifter far likaren
eller psykologen med sarskilt tillstind inte utfarda utlatande om att foraren
ar fysiskt, psykiskt eller yrkespsykologiskt [&mplig att framfora
jarnvagsfordon.

Transportstyrelsen ska, efter ansokan fran foraren, gora en sarskild
bedémning av om sjukdomen eller tillstandet enligt 3 § tredje stycket i
aktuellt fall utgor hinder i fraga om lamplighet att framfora jarnvagsfordon
och meddela beslut hdrom.

Forare som inte uppfyller kraven pa synfunktion enligt 5 §, kan till
Transportstyrelsen anstéka om en sérskild bedémning. Transportstyrelsen
ska bedéma om forarens synfunktion i aktuellt fall utgér hinder i fraga om
lamplighet att framfora jarnvégsfordon och meddela beslut hdrom. Beslut
om sarskild bedémning angdende synfunktionen kan endast medges om

1. foraren tidigare har fatt beslut om undantag fran synkraven i 14 §
Jarnvagsinspektionens féreskrifter och allmanna rdd (BV-FS 2000:4) om
halsoundersokning och halsotillstdnd for personal med arbetsuppgifter av
betydelse for trafiksékerheten, och

2. forarens synfunktion inte har forsamrats sedan det tidigare beslutet.

Den geografiska begrénsningen av forarens forarbevis efter sérskild
bedémning avseende synfunktionen framgar av 10 a § Transportstyrelsens
foreskrifter (TSFS 2011:58) om forarbevis och kompletterande intyg.

58 Synfunktionen ska vara s& god att all trafiksakerhetsmassigt viktig
information kan uppfattas utan svarighet. Foljande krav stélls betraffande
synen.

1. Om nodvandig synskarpa endast uppnas med korrektionsglas far inte
korrektionsvardena éverstiga +5D (6versynthet) eller —-8D (narsynthet) i den
mest brytande  meridianen.  Kontaktlinser  &r tillitna  oavsett
korrektionsvarden under forutsattning att lakare med sarskilt tillsténd
beddmer att foraren i dvrigt uppfyller synkraven samt att kontaktlinserna
kan anvandas under ett helt arbetspass.

2. Normalt fargseende ska vara pavisat genom erkant test.

3. Kontrastkénsligheten ska vara god.

4. Dubbelseende fér inte forekomma.

5. Morkerseendet ska vara normalt.

6. Ogonens och huvudets rorlighet ska vara normal.

7. Progressiv 8gonsjukdom eller annan dgonsjukdom som kan innebéra
en risk for trafiksékerheten far inte forekomma.

8. Linsimplantat, keratomi och keratektomi &r tilldtna om kontroller sker
i den omfattning som behandlande lékare finner lampligt.

9. Avstandssynskarpan med eller utan korrektion ska vara minst 1,0
binokulart (bada 6gonen tillsammans) och minst 0,5 pé det simsta Ggat.

10. Férmaga att motsta blandning ska finnas.

11. Synfaltet ska vara normalt.

78 Horselfunktionen ska vara s god att all trafiksakerhetsmassigt viktig
information kan uppfattas utan svérighet.

Horselfunktionen ska bekréftas med audiogram. Vid beddmningen ska
foljande varden betraktas som riktvarden. Hortrosklarna far inte Gverstiga 40



dB vid frekvenserna 500 och 1 000 Hz samt 45 dB vid frekvensen 2 000 Hz
for vardera orat.

Tal

9a8§ Talfunktionen ska vara sa god att all trafiksakerhetsmassigt viktig
information kan framforas utan svérighet.

Bedomning efter frdnvaro fran tjanstgoring

148 Den som har haft en sammanhangande franvaro- eller
sjukskrivningsperiod i mer an 30 dagar, upprepad korttidsfranvaro eller som
tagits ur tjanst efter direkt inblandning i en olycka eller tillbud ska fére
fortsatt tjanstgoring bedémas av ldkare med sarskilt tillstand avseende
halsokraven i dessa foreskrifter.

Med sammanhangande franvaro avses i dessa foreskrifter inte semester
eller annan godtagbar franvaro.

Ikrafttradande och dvergangsbestammelser

1. Denna forfattning trader i kraft den 1 juli 2011.

2. For forare som framfor jarnvégsfordon &ven i andra stater &n Sverige
ska denna forfattning tillampas fran och med den 29 oktober 2011 dven om
foraren &nnu inte har ett forarbevis. Ett intervall for regelbundna
halsokontroller enligt Jarnvagsinspektionens foreskrifter och allmanna rad
(BV-FS 2000:4) om halsoundersokning och halsotillstand for personal med
arbetsuppgifter av betydelse for trafiksakerheten som har pabdérjats fore den
29 oktober 2011 far fullfdljas.

3. For forare som framfor jarnvagsfordon enbart i Sverige ska denna
forfattning tillampas fran och med den 29 oktober 2013. Fran och med den
29 oktober 2011 till och med den 28 oktober 2013 ska dessa forare genomga
halsoundersdkningar och uppfylla hélsokrav enligt aldre foreskrifter. Ett
intervall for regelbundna halsokontroller som har pabérjats fore den 29
oktober 2013 far fullféljas.

4., For forare som avses i punkten 3 som ansoker och beviljas forarbevis
under tiden den 29 oktober 2011 till och med den 28 oktober 2013 ska
denna forfattning tillampas fran och med dagen for utfardandet av
forarbeviset. Ett intervall for regelbundna hélsokontroller enligt aldre
foreskrifter som har pabdrjats fore dagen for utfardandet av forarbeviset far
fullfoljas.

5.Beslut om undantag fran halsokrav enligt Jarnvagsinspektionens
foreskrifter och allmanna rad (BV-FS 2000:4) om halsoundersokning och
hélsotillstand for personal med arbetsuppgifter av betydelse for
trafiksékerheten fortsatter att galla enligt de villkor som har angivits i varje
enskilt beslut.

Denna forfattning trader i kraft den 1 juli 2013.
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